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Inhibitory wejscia
® Naleza do nich inhibitory receptordw chemokinowych (CCR5) oraz inhibitory
fuzji.

Nukleozydowe i nienukleozydowe inhihitory odwrotnej transkryptazy
® W skrdcie nukleozydowe inhibitory odwrotnej transkryptazy to NRTI, zas
nienukleozydowe inhibitory odwrotnej transkryptazy to NNRTI.
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W Chceszwiedzied wiece]? |y

NAM jest organizacjg pozarzgdowg zajmujgcg sie HIV, z siedzibg w Wielkiej
Brytanii. Wspdtpracujemy z ekspertami z dziedziny medycyny, badar oraz opieki
socjalnej oraz z osobami dotknietymi przez HIV. Wydajemy informacje na temat
HIV wjezyku angielskim wwersji papierowej i elektronicznej, w tym materiaty dla
0s6b zyjacych z HIV, a takze dla oséb zawodowo zajmujacych sie tg tematyka.

Ten materiat powstat w oparciu o oryginalng publikacje NAM. NAM nie
odpowiada za doktadnos¢ ttumaczenia ani za odniesienie do lokalnych warunkdw.

Niestety jako angielskojezyczna organizacja nie jesteSmy w stanie prowadzi¢
korespondencji po polsku. Nasza strona aidsmap.com zawiera jednak baze
Swiadczen oferowanych na catym $wiecie. Mozesz z niej skorzystaé, gdy
potrzebujesz znalez¢ organizacje lub placédwke opieki zdrowotnej w twojej okolicy.

Mozesz rowniez odwiedzi¢ strone aidsmap.com, gdzie mozesz przeczytac i
pobraé nasze inne przettumaczone materiaty.
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m www.aitlsmap.com

pocdstawy
dziatanie leczenia

NAM

Lincoln House

1 Brixton Road

London SW9 6DE

Wielka Brytania

tel: +44(0) 2078400050
fax: +44(0) 2077355351
www.aidsmap.com
e-mail: info@nam.org.uk

Tresé i projekt graficzny sfinansowany
przez brytyjski NHS Pan-London
HIV Prevention Programme and
NHS South West Essex

Ttumaczenie sfinansowane przez
Merck, Sharp and Dohme

Copyright © NAM 2010.

Jesli cheg Panstwo dokonac
powielenia, adaptacji lub
ttumaczenia niniejszej publikacji,
prosimy o kontakt z naszg
organizacjg.

Nr rej. organizacji charytatywnej
1011220

Corocznie NAM bezptatnie dostarcza
materiaty informacyjne tysigcom
o0s6b. Jesli chciatby$ wspomdc nasza
dziatalnos¢, prosze odwiedzic strone:
www.aitdsmap.com/donate

Informacje zawarte w tej ulotce
dotyczg rekomendowanych procedur
leczenia i opieki 0séb zyjacych z HIV
w Europie.

Podziekowania dla Sieci Plus za
przettumaczenie tej publikacji.

O/0+
SIEC PLUS
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) Terapia ARV wplywa na poprawe Twojego zdrowia poprzez zmniejszenie ilosci wirusa HIV w Twoim ciele.

Wszystkie leki antyretrowirusowe majg na celu zapobieganie Kombinacja dwéch réznych rodzajéw lekéw stanowi silng bron
zainfekowanie przez HIV kolejnych komérek, niemniej jednak rézne przeciwko HIV. Celem leczenia jest ,, niewykrywalna wiremia”,
rodzaje lekéw dziatajg w rézny sposdb. czyli bardzo niski poziom wirusa HIV we krwi.
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Oto w jaki sposdh dochodzi do zakazenia komdrek naszego organizmu przez HIV. Rozne leki oddziatuja naréznych etapach tego procesu.
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HIV przyczepiasie do komérki CD4. : Wewnatrz komérki HIV zmienia  : HIV ukrywa sie gtebiej wewnatrz : Wirusa HIV jest coraz wiecej. i Nowo powstaty HIV wydostaje

Komérki CD4 stanowig wazng czes¢  : swojg strukture. : komérki. : : sie zkomdérkiw celu znalezienia
naszego systemu immunologicznego, : : : nastepnych zdrowych komdrek.
bedacego systemem obronnym :
naszego ciata.

e.

. Lekinazywane ,,nukleozydowymi’’ :
i i,,nienukleozydowymi :

., Inhibitory proteazy” (P1)

Leki noszgce nazwe ,,inhibitory ¢ inhibitorami odwrotnej ., Inhibitory integrazy”’ dotegonie  : majg na celu powstrzymanie

wejscia’’ starajg sie temu zapobiec. . transkryptazy” temu zapobiegaja. : dopuszczaja. : rozmnazania HIV.

Wazne informacje ® Kazdy rodzaj lekow blokuje HIV w ® Tworzone sg schematy terapeutyczne @ Celem leczenia jest jak najnizszy

1 inny sposéb. sktadajace sie z réznych lekdw, aby poziom wirusa HIV w organizmie.

tym skuteczniej przeciwdziata¢ HIV.
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