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Bu sayfayi dilinize cevirmek,
uyarlamak ya da yeniden
basmak istiyorsaniz lutfen
bizimle iletisime gegin.

.

Giris inhibitorleri

‘Nukes’ ve ‘non-nukes’ .
* Niikleozit Revers Transkriptaz Inhibitérleri (NRTI).
¢ Niikleozit Olmayan Revers Transkriptaz Inhibitorleri (NNRTI).

Bu kitapgiktaki bilgiler Avrupa’da HIV tedavisi ve bakimi
konusundaki 6nerileri yansitmaktadir.

icerik & Tasarim UK’s NHS
Pan-London HIV Prevention Programme and NHS South
West Essex tarafindan finanse edilmistir.

Turkgeye geviri EATG (European AIDS Treatment Group)
tarafindan finanse edilmistir.

NAM her yil binlerce kisiye Uicretsiz bilgi saglamaktadir.
www.aidsmap.com/donate adresini ziyaret ederek
bagista bulunabilirsiniz.

Kirmizi Kurdele istanbul Dernegi‘ne bu kaynaktaki
ceviri destegi icin tesekkir ederiz.
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e CCRS5 inhibitorleri ve fiizyon inhibitorlerini kapsar.
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(k1) aidsmap
Temel bilgiler
Tedavi nasil yararli olur?

0 ® 00000 0000000000000000000000000000000000000000000000000,

Daha fazla bilgiye mi ihtiyaciniz var?

NAM, topluluk temelli ve
ingiltere’de faaliyet yiiriiten bir HIV
organizasyonudur.

Bizler tip, arastirma ve sosyal hizmet
alanlarinda uzman kisilerle ve

HIV’den bireysel olarak etkilenen
insanlarla yakin bir iliski icinde
calisiyoruz. HIV ile yasayan kisiler ve bu
alanda ¢alisan profesyoneller igin HIV
ile ilgili web tabanli ve basili ingilizce
belgeler hazirliyoruz.

Bu brostir, telif haklari NAM’a ait olan
orijinal bir yayini temel almaktadir.
Cevirinin dogrulugundan ve yerel
olanaklara uyumundan NAM sorumlu
degildir.
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Ana dili ingilizce olan bir organizasyon
olmamiz nedeniyle, Tiirkge iletisime
gecemedigimizicin lizgliniiz.

www.aidsmap.com adresinde tim
hizmetlerimize iliskin bir veritabani
bulunmaktadir. Size yakin bir saglik
kurulusuna veya baska bir kurulusa
ulagmak igin bu veritabanini
kullanabilirsiniz.

Bu brosirden edindiginiz bilgileri
doktorunuz ya da diger saglik
cahsanlariyla konusmanizi 6neriyoruz.

Kirmizi Kurdele istanbul Dernegi’ne bu
kaynaktaki ceviri destegi icin tesekkir
ederiz.
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HIV tedavisi viicuttaki HIV miktarini azaltarak, saglikli olmamizi saglar.

Mevcut tiim HIV ilaglari, HIV’in yeni iki farkli siniftan ilacin bir arada Tedavinin hedefi “tespit edilemeyen viral
hicreleri etkilemesine engelolmaya  kullaniimasi HIV’e yénelik cok guicli bir yuk” diizeyine ulagmak, yani kandaki
¢ahsir. Farkh tirdekiilaglar farkh mudahale olusturur. virtis miktarinin en disiik seviyeye kadar
sekillerde etki gosterir. inmesini saglamaktr.

HIV’in hiicreyi nasil enfekte ettigi asagida gosterilmektedir. Farkh tiirdeki ilaglar bu siirece farkh bicimlerde miidahale ederler.

HIV CD4 hiicresine tutunur. ¢ HIV, hiicre icinde yapisini ¢ HIV kendini hiicrenin : Daha fazla HIV retilir. . Yeni HIV bulundugu hiicreden
CD4 hiicreleri, viicudun : degistirir. : derinliklerinde gizler. : . ¢ikar ve enfekte etmek lzere
savunma sistemi olan bagisiklik : : : : yeni bir hiicre bulmaya calisir.

sisteminin 6nemli bir pargasidir.

‘Girig inhibitori’ adi verilen NRTI ve NNRTI olarak bilinen ‘Integraz inhibitorleri’ bunu ‘Proteaz inhibitdrleri’ (Pl)
ilaglar, bunun gergeklegmesini 6nler. : ilaglar bunun olmasini 6nler. ¢ durdurur. . bunun olmasini énler.

Onemli hatirlatmalar e Her birilag turd, HIV'i farkh bir e HIV’e etkili bir miidahalede e Tedavinin hedefi, HIV'I mimkin
yoldan durdurur. bulunmak igin farkli tlrlerden olan en duslik seviyede tutmaktir.

ilaglar bir arada kullaniriz.




