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Virusul hepatitei C poate sa traiasca in afara corpului o perioada mai lunga de
timp decat virusul HIV, de aceea e mai usor de luat.

Manusi pentru fisting
Poti sa iti iei manusi de latex de pe internet sau de la unele sex shop-uri.

Curatarea jucariilor sexuale

Daca jucariile sexuale sunt facute din plastic, curata-le cu grija dupa si inainte
de ale folosi. Spala-le cu sapun antibacterial si apa calda, apoi tine-le putin
intr-o solutie pe care sa o faci din 1 parte clor si 9 parti apa. Clateste-le cu apa si
lasa-le sa se usuce.

Jucariile din cauciuc sau latex sunt greu de curatat. Cand le folosesti acopera-le
de fiecare data cu prezervativ.
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B Vrei sa afli mai multe? s

Citeste materialele de pe site-ul www.baylor.ro

Urmareste Fundatia Baylor Marea Neagra pe facebook: @BaylorRomania
sau @FundatiaBaylor

Fii prieten pe twitter cu Fundatia Baylor Marea Neagra:
https:/twitter.com/BaylorRomania

Cere sa vorbesti cu cineva din echipa Baylor atunci cand vii la clinica

Daca nu esti din judetul Constanta sau nu locuiesti in Romania
poti pune intrebari folosind urmatoarele mijloace de contact:
numarul de telefon 0241691730 sau la adresa de email
secretariat@baylor.ro
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Acest material are la baza o publicatie pentru care NAM are drepturile de autor.
Textul a fost tradus din limba engleza si revizuit pentru a fi potrivit pentru
persoanele care traiesc cu HIV din Romania.
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Cum se transmite hepatita C
atunci cand faci sex




Hepatita C este
o infectie grava
a ficatului. Multi

barbati care fac sex
cu barbati au luat
hepatita C prin sex.

Hepatita C este un virus care se gaseste in
sange, sperma si mucus produs in rect.

De aceea il poti lua de la altcineva daca faci
sex anal si nu folosesti prezervativul sau
prin alte activitati sexuale.

mucus rectal

in timp ce faci sex poti s& intri in contact cu
urme de sdnge sau mucus rectal fara sa stii.
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Fisting

Folosire de jucarii sexuale

Contact sexual anal fara
prezervativ, in special daca
sexul dureaza mult timp

Foloseste un alt prezervativ
pentru fiecare persoana cu
care faci sex.

Foloseste o alta manusa
pentru fisting cu fiecare alt
barbat sau spala-te pe mani
cu mare atentie.

Nu folosi jucariile sexuale
la comun cu alte persoane.
Daca faci acest lucru, macar
pune-le un prezervativ nou
de fiecare data.

Nu folosi cutiile cu lubrifiant
la comun cu alte persoane.

Mai poti sa iei hepatita C
daca folosesti in comun
instrumente folosite
pentru injectarea sau
inhalarea de droguri.

Retine

® Hepatita C se poate
transmite atunci cand faci
sex si intri in contact cu
sperma, sange sau mucus
rectal.

@ Multi barbati care fac sex
cu barbati au luat hepatita
C prin sex. Unii au luat
atat HIV cat si hepatita C
in acelasi timp.

® Persoanele heterosexuale
rareori iau hepatita C prin
sex.




