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B Vrei sa afli mai multe? s

Citeste materialele de pe site-ul www.baylor.ro

Urmareste Fundatia Baylor Marea Neagra pe facebook: @BaylorRomania
sau @FundatiaBaylor

Fii prieten pe twitter cu Fundatia Baylor Marea Neagra:
https:/twitter.com/BaylorRomania

Cere sa vorbesti cu cineva din echipa Baylor atunci cand vii la clinica

Daca nu esti din judetul Constanta sau nu locuiesti in Romania
poti pune intrebari folosind urmatoarele mijloace de contact:
numarul de telefon 0241691730 sau la adresa de email
secretariat@baylor.ro
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Acest material are la baza o publicatie pentru care NAM are drepturile de autor.
Textul a fost tradus din limba engleza si revizuit pentru a fi potrivit pentru
persoanele care traiesc cu HIV din Romania.

Fundatia Baylor

Marea Neagra .
f < . .. . Copyright @ NAM 2017
Cei care se straduiesc pot fi ajutati www.aidsmap.com
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Informatii de baza
Doar ce al luat HIV



in primele
saptamani dupa
ce ai luat HIV,
sistemul de

aparare al corpului
tau incearca sa
afle ce este HIV si
cum sa il tina sub
control.

Sistemul de aparare al corpului
tau, care se numeste sistem
imunitar, te apara de infectii.
Dar imediat dupa ce ai luat HIV
sistemul tau imunitar devine
mai slab. Rezultatul tiu la analiza
de CD4 iti spune cat de puternic
este sistemul tau imunitar.

E posibil sa nu te simti bine pentru o

perioada scurta de timp. Aceasta stare

se numeste boala de seroconversie.
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Eruptii pe piele

9 HIV se imprastie rapid prin

numitd NIVELVIRAL iti arata
cantitatea de HIV pe care o ai
intr-o picatura de sange.
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corpul tau. In primele cateva luni
cantitatea de HIV din corpul tau
va fi foarte mare. Analiza de sange

Cand ai o cantitate mare

de HIVin corp (rezultatul la
analiza de nivel viral este mare)
riscul de a transmite HIV altei
persoane este si el mare. De
aceea este foarte important

sa folosesti prezervativul in
aceasta perioada.
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Mult HIV - risc mare

&
Putin HIV - risc mai mic

Chiar daca nu iei inca tratament
impotriva HIV, dupa citeva luni
corpul tiu va fi mai priceput in

a face fata virusului HIV. Asta
fnseamna ca te vei simti mai bine,
scade cantitatea de HIV din corp
si e posibil sa iti creasca si CD4.

Tratamentul impotriva HIV iti
intareste sistemul imunitar si

te impiedica sa te imbolnavesti.

Cu cét incepi tratamentul mai
repede cu atat isi va fi mai bine.

Tratamentul va scadea
cantitatea de HIV pe care o aiin

corp la un nivel foarte mic, numit

NIVELVIRALNEDETECTABIL.
Daca ai nivel viral nedetectabil,
scade foarte mult si riscul tau
de a transmite HIV unei alte
persoane.

Nivel viral Nivel viral
mare mic

Retine

@ In primele saptamani
dupa ce ai luat HIV,
sistemul de aparare
al corpului tau nu
stie cum sa lupte
impotriva HIV si astfel
cantitatea de HIV
din corpul tau creste
foarte mulit.

@ Cel mai bine este sa
incepi tratamentul
impotriva HIV cat mai
repede posibil.

@ Tratamentul iti va
proteja sanatatea si te
ajuta sa nu transmiti
HIV altei persoane.




