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Ce se vaintampla daca nuiti iei medicamentele la timp?

® Daca uiti mai mult de o doza pe luna, creste riscul ca tratamentul sa
nu isi mai faca efectul.

® Vei avea mai mult HIV in corp. Acest lucru va duce la slabirea
sistemului tau imunitar.

® O parte din HIV-ul care s-a inmultit in corpul tau va fi rezistent la
medicamentele HIV. Cu alte cuvinte, medicamentele nu vor mai avea
acelasi efect ca inainte.

® S-ar putea sa fie necesar sa schimbi medicamentele pe care le iei.
Urmatoarele s-ar putea sa nu fie la fel de usor de inghitit si pot avea
mai multe efecte neplacute.

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000"°

. .
® 0000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000"°

¥ Vrei sa afli mai multe? s .

Citeste materialele de pe site-ul www.baylor.ro

Urmareste Fundatia Baylor Marea Neagra pe facebook: @BaylorRomania
sau @FundatiaBaylor

Fii prieten pe twitter cu Fundatia Baylor Marea Neagra:
https:/twitter.com/BaylorRomania

Cere sa vorbesti cu cineva din echipa Baylor atunci cand vii la clinica

Daca nu esti din judetul Constanta sau nu locuiesti in Romania
poti pune intrebari folosind urmatoarele mijloace de contact:
numarul de telefon 0241691730 sau la adresa de email
secretariat@baylor.ro

Acest material are la baza o publicatie pentru care NAM are drepturile de autor.
Textul a fost tradus din limba engleza si revizuit pentru a fi potrivit pentru
persoanele care traiesc cu HIV din Romania.

Fundatia Baylor
Marea Neagra :
Copyright @ NAM 2017

Cei care se straduiesc pot fi ajutati www.aidsmap.com

(AEl1p) aidsmap

Informatii de baza
Luarea medicamentelor
la timp




Ca tratamentul
impotriva HIV sa
isi faca efectul
tu trebuie

intotdeauna sa iti
iei medicamentele
la timp, fara sa sari
peste nici o doza.

7

De fiecare data
dupa celeei,
medicamentele
impotriva HIV iti
apara corpul doar

—

pentru cateva ore.

. @ Este foarte important sa iti iei toate dozele

tratamentului impotriva HIV la ora exactd siin
cantitatea care trebuie. De exemplu, daca trebuie sa iti
iei medicamentele de doua ori pe zi, o doza va fi destul

de puternica pentru 12 ore. .

b 14

@ Trebuie sa inghiti urmatoarea doza inainte ca cea
luata anterior sa dispara complet din corpul tau.

® Daci o iei cuintarziere, inseamna ca nu vei avea
cantitatea necesara de medicamente in corp
pentru o perioada de timp. HIV va avea timp sa iti
fmbolnaveasca noi celule.

@ Dar daca iti iei medicamentele la timp, vei avea
tot timpul in corp o cantitatea suficienta de
medicamente care sa tina HIV sub control.

-

Retine

@ Este foarte important
sa iti iei toate dozele de
tratament HIV la timp si in

cantitatea corecta.

® Daca iti iei medicamentele
la timp vei avea intotdeauna
in corp cantitatea necesara
de medicamente care sa
tina HIV sub control.

® Daca nu itiiei
medicamentele asa cum
zice medicul, e posibil ca
infectia cu HIV sa fie mai
greu de tratat in viitor.




