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Tietoaja tukea hiv-tartunnansaaneille
Positiiviset ry, HivFinland

Malminkatu 24 C

00100 Helsinki

Puhelin: (09) 6925 441

Verkkosivusto: positiiviset.fi

S-posti: positiiviset@positiiviset fi

Hiv-tukikeskus, Finnish AIDS council
hivtukikeskus.fi

Vaihde 0207 465 700

Neuvonta ja ajanvaraus hiv-testiin 0207 465 705
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NRTI- ja NNRTI-ladkkeet

CD4-soluun kiinnittymisen estévat ladkkeet
® Naita ovat CCR5:n estdjat ja fuusion estdjat.

® NRTI-ladkkeen taydellinen tieteellinen nimi on nukleosidi-
kaanteiskopioijaentsyymin estdja. NNRTI-ladkkeen taydellinen tieteellinen
nimi on non-nukleosidi-kadnteiskopioijaentsyymin estaja.
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Miten hiv-laakitys toimi
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NAM on Isossa-Britanniassa toimiva hiv-jarjestd. Toimimme laheisessa yhteistydssa
ladketieteen, tutkimuksen ja sosiaalialan asiantuntijoiden seka hivin kanssa elavien
ihmisten kanssa. Tuotamme painettua ja verkkopohjaista tietoa hivistd englanniksi
seka hivin kanssa elaville ihmisille etta sen parissa tyoskenteleville ammatti-ihmisille.

Tama materiaali perustuu alkuperdiseen NAM:n tekijanoikeuksien suojaamaan
julkaisuun. NAM ei ole vastuussa kaannéksen virheettomyydesta eika sen
sopivuudesta paikalliseen kayttoon.

Valitettavasti englanninkielisena jarjestona emme pysty kommunikoimaan suomeksi.
Verkkosivuillamme aidsmap.com on kuitenkin hakutoiminnolla varustettu tietokanta
palveluista ympari maailman. Voit etsid sen avulla Iahelldsi olevan jarjeston tai
terveyspalvelun.

Voit myos lukea ja ladata muita kadannettyja materiaalejamme vierailemalla
verkkosivuillamme aidsmap.com.

Hiv-tartunnan saaneiden edunvalvonta- ja vertaistukijarjestd Suomessa Positiiviset ry
positiiviset.fi.
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Kaikki hiv-ladkkeet yrittavat estaa Hl-virusta tartuttamasta uusia soluja

Erilaiset |adakkeet tekevat sen eri tavoin. Kahden erilaisen ladkkeen yhdistelma on tehokas ase HI-virusta vastaan.

Hoidon tavoitteena on "alle mittausrajan oleva viruskuorma” - erittdin vahainen hi-virusmaara veressa.

Na&in hiv tartuttaa elimiston solut. Eri ladkkeet vaikuttavat prosessin eri vaiheissa.
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Hiv kiinnittyy CD4-soluun. ¢ Hi-virus muuttaarakennettaan  : Hi-virus piiloutuu syvemmalle ¢ Hi-virusten maara kasvaa. - Uusi Hi-virus tyontyy ulos
CD4-solut ovat térked osa - solunsisalla. ¢ soluun. : ¢ solustajalahtee etsimdan
immuunijarjestelmaamme, : : : - uusia soluja, jotka se voisi
elimistén puolustusmekanismia. : : : : tartuttaa.

Ladkkeet, joista kdytetadn nimitystda : Lddkkeet, joista kaytetdan . "Integraasin estdjat” . "Proteaasin estdjat”

“fuusion estdjdtja CCR5 estdjat”, : nimitysta “NRTI" ja“NNRTI", : pysayttavat tdman. . (PI-l3dkkeet) yrittavat

yrittavat estdd taman. : estdvat taman. : : estad taman.

Tarkeai @ Kukin lddke torjuu hi-virusta @ Hi-virusta vastaan hyokataan ® Hoidon tavoite on pitda
eri tavoin. voimakkaasti useiden lddkkeiden hi-virusmaara mahdollisimman

yhdistelmalla. pienena.




