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ottamisen, tulet taas sairaaksi.

Seka tuberkuloosi- etta hiv-hoidossa on tarkeaa ottaa kaikki ladkeannokset ladkarin
ohjeiden mukaan. Olosi voi tuntua paremmalta muutaman hoitoviikon jalkeen,
mutta tuberkuloosi ja hiv ovat edelleen elimistdssasi. Jos lopetat ladkkeiden

Namad ladkkeet voivat aiheuttaa haittavaikutuksia, varsinkin kun niita otetaan
yhdessa. hiv ja tuberkuloosi -esitteessimme on asiasta lisaa tietoja.
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Perusasiat
Tuberkuloosin ja hivin hoito

Haluatko tiet3iid enemman? [

NAM on Isossa-Britanniassa toimiva hiv-jarjestd. Toimimme laheisessa yhteistydssa
ladketieteen, tutkimuksen ja sosiaalialan asiantuntijoiden seka hivin kanssa elavien
ihmisten kanssa. Tuotamme painettua ja verkkopohjaista tietoa hivistd englanniksi
seka hivin kanssa elaville ihmisille etta sen parissa tyoskenteleville ammatti-ihmisille.

Tama materiaali perustuu alkuperdiseen NAM:n tekijanoikeuksien suojaamaan
julkaisuun. NAM ei ole vastuussa kaannéksen virheettomyydesta eika sen
sopivuudesta paikalliseen kayttoon.

Valitettavasti englanninkielisena jarjestona emme pysty kommunikoimaan suomeksi.
Verkkosivuillamme aidsmap.com on kuitenkin hakutoiminnolla varustettu tietokanta
palveluista ympari maailman. Voit etsid sen avulla Iahelldsi olevan jarjeston tai
terveyspalvelun.

Voit myos lukea ja ladata muita kadannettyja materiaalejamme vierailemalla
verkkosivuillamme aidsmap.com.

Hiv-tartunnan saaneiden edunvalvonta- ja vertaistukijarjestd Suomessa Positiiviset ry
positiiviset.fi.
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Jos tuberkuloosi saa sinut sairastumaan ja sinulla on myés hiv,

tarvitset silloin yleensa hoitoa seka tuberkuloosiin etta hiviin.

Tuberkuloosihoidon avulla voit Hiv-hoidon avulla uuden

pdastd eroon tuberkuloosia tuberkuloositartunnan riski pienenee.
aiheuttavasta bakteerista.
- ‘ -

® Hiv-ladkkeet estavat

hivia vahingoittamasta
immuunijarjestelmaa.

@ Tuberkuloosista voi parantua.

® Tama kestaa yleensa kuusi
kuukautta, mutta se voi kestaa
kauemminkin.
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® Vahva immuunijarjestelma

puolustaa elimistoad -
tartunnoilta, kuten B\
tuberkuloosilta.

Jotkut ihmiset aloittavat ensin tuberkuloosihoidon ja sen Joidenkin ihmisten tarvitsee aloittaa kummatkin hoidot samaan
jalkeen muutaman viikon tai kuukauden kuluttua hiv- aikaan.
hoidon.

® Tama riippuu siita, kuinka pikaisesti hiv-laakitysta tarvitaan.

@ Tuberkuloosibakteerit saa tapettua @ Voit vahvistaa immuunijdrjestelmaasi hiv-ladkkeilla.
tuberkuloosilaikkeilla. Tama auttaa uuden tuberkuloositartunnan
ehkaisyssa.




