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MAGGIORI INFORMAZIONI

* www.aids.ch — maggiori informazioni sull’HIV e su dove trovare i

centri di depistaggio e consulenza.

e www.drgay.ch - informazioni e consulenza per uomini che fanno

sesso con altri uomini.

* www.safersexcheck.lovelife.ch - consigli specifici sulla

PUNTI IMPORTANTI

vostra sessualita.
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Facendo controlli

medici regolari
salvaguardate la
vostra salute.

Un controllo medico
puo prevedere
anche un test HIV.

Potete fare il test
presso un Aiuto Aids
regionale, il vostro
medico, in ospedale o
in un Checkpoint.
Un test HIV costa circa
60 franchi svizzeri.
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Se vi siete esposti
di recente a un rischio
(p. es. sesso senza
preservativo), vi sara
probabilmente chiesto
di effettuare un ulteriore
test nei prossimi mesi, al
fine di confermare la validita
del test.

Alcune cliniche effettuano
altri tipi di test, per
esempio il prelievo di una
goccia di sangue dal dito.
In questi casi il risultato &
pronto dopo 20 minuti.

La maggior parte dei
test vengono effettuati
mediante prelievo di
sangue (dal braccio).
Ricevete i risultati dopo
tre giorni circa.

Risposte

Prima di fare il test,
un assistente
dovrebbe informarvi
cosa comporta e
rispondere alle vostre
eventuali domande.

Il test HIV é strettamente
confidenziale.

In ospedale, nel Checkpoint
0 presso un Aiuto Aids
regionale non dovete fornire
il vostro nome.

Sieronegativo =
non avete contratto
HIV

Sieropositivo =
avete contratto
IHIV

Una volta fatti tutti
i test necessari, il
risultato potra essere
«sieronegativo» (non
avete contratto I'HIV) o
«sieropositivon (avete
contratto I'HIV).

riceverete assistenza
medica e sostegno.

Se il risultato & positivo,

Il test & volontario...
non dovete farlo se
non volete.

Il risultato e
confidenziale.
Senza il vostro consenso
non viene trasmesso alla
famiglia, al datore di lavoro,
allo Stato o alle autorita
della migrazione.



