
MAGGIORI INFORMAZIONI

 • www.aids.ch – maggiori informazioni sull’HIV e su dove trovare i  

 centri di depistaggio e consulenza.

 • www.drgay.ch – informazioni e consulenza per uomini che fanno  

 sesso con altri uomini.

 • www.safersexcheck.lovelife.ch – consigli specifi ci sulla 

 vostra sessualità.
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NOTE

INFORMAZIONI DI BASE

Vi conviene 
essere 
informati

PUNTI IMPORTANTI

 • Una diagnosi precoce dell’HIV evita molti problemi di salute.

 • Grazie al trattamento medico disponibile in Svizzera, le persone  
 affette da HIV possono vivere una vita lunga e sana.



Se non conoscete il vostro stato siero-
logico, l’HIV non è sotto controllo e, a 
lungo andare, provoca danni alla salute.

Con l’assistenza 
medica appropriata 
avrete una vita più 
sana e più lunga.

Il trattamento dell’HIV 
vi protegge dal 

contagiare il vostro 
partner sessuale o il 

vostro nascituro.

Potete adottare 
altre misure per 
non trasmettere 
l’HIV al vostro 

partner sessuale.

Se sapete di essere sieropositivi potete 
adottare delle misure per tenere sotto 
controllo la malattia.

Un’infezione da HIV 
non trattata riduce 
la vostra speranza 

di vita.

Un’infezione da HIV 
non trattata danneggia 
il sistema immunitario, 
il che rende più diffi cile 
combattere le malattie.

Potete trasmettere 
l’HIV al vostro partner 
sessuale o al vostro 

nascituro.

SISTEMA 
IMMUNITARIO

Quanto prima scoprite 
di essere sieropositivi, 
tanto più velocemente 
riceverete il trattamento 
medico di cui avete bisogno.

Scoprire di essere sieropositivi può 
essere duro.

Ma per la vostra salute è molto 
meglio essere al corrente.

Quanto prima iniziate 
il trattamento, tanto 

più rapidamente 
questo potrà pro-
teggere il vostro 

sistema immunitario.

SISTEMA 
IMMUNITARIO


