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lista de farmacos

Esta hoja te puede servir para mantener un registro de los farmacos que estas tomando en la actualidad. Puedes usarla para anotar cualquier
tratamiento que tomes tanto por prescripcién médica como por voluntad propia. Si ensefias este resumen a farmacéuticos y doctores cada vez
que te visites podras evitar interacciones nocivas para tu salud.

Medicamentos anti-VIH

Marca los medicamentos anti-VIH que estés tomado en la actualidad

AZT (zidovudina, Retrovir)

nelfinavir (Viracept)

3TC (lamivudina, Epivir)

saquinavir capsulas duras (Invirase)

ddI (didanosina, Videx)

saquinavir capsulas blandas (Fortovase)

ddI gastroentérica (didanosina, Videx EC)

amprenavir (Agenerase)

ddc (zalcitabina, Hivid)

tipranavir

d4T (estavudina, Zerit)

lopinavir/ritonavir (Kaletra)

abacavir (Ziagen)

atazanavir

Combivir (3TC, AZT)

tenofovir (Viread)

Trizivir (3TC, abacavir, AZT)

hidroxiurea (Hidroxiurea)

efavirez (Sustiva)

T-20 (Fuzeon)

nevirapina (Viramune)

delavirdina (Rescriptor)

indinavir (Crixivan)

ritonavir (Norvir)

Otros medicamentos recetados con regularidad. Anota otros medicamentos que tomes con regularidad, p. ej. Septrin, Viagra, fluoxeina,

anticonceptivos orales:

Nombre del medicamento Frecuencia Cantidad
Medicamentos sin receta médica. Anota aquellos medicamentos que tomes sin prescripcion médica:
Nombre del medicamento Frecuencia Cantidad

Vitaminas, minerales, hierbas y suplementos. Anota los suplementos o terapias alternativas que tomes, p. e]j. Hierba de San Juan, L-carnitina:

Nombre del medicamento

Frecuencia

Cantidad

Otros. Relaciona aqui otros farmacos o terapias que estés tomando actualmente. También puedes anotar las drogas recreativas, si procede. Puedes
emplear un cédigo que sélo ti y tu médico conozcais.

Nombre del medicamento

Frecuencia

Cantidad
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